ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

S CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE
Vitry-en-Artois SALLE GEORGES LEFEBVRE - 18 PLACE DES HEROS -
BREBIERES
e 11,18 et 25 aout 2025 de 14h 2 15h JE(U)X STIMULE MA MEMOIRE

Mise en place des ateliers mémoire avec Marion
a partir du mois d’octobre!

Avec Quentin

Communauté
de Communes
d'Osartis Marquion

Marquion

SOPHROLOGIE
/N SALLE PIERRE MOREAU -MAIRIE DE BREBIERES
Ramener son tapis
27 aout 2025 - de 14h a 15h30
Avec Caroline

. 4
Inscription OBLIGATOIRE
aupres de SANDRA

SUIVI PSYCHOLOGIQUE ' erc.arrageois@santelys.fr
Séance individuelle sur rendez-vous

Avec Virginie

DIETETIQUE
A 46 RUE DU GROUPE LORRAINE RESIDENCE SIQUIDGARE,
ENTREE A DROITE

22 aout 2025 de 10h 4 12h

Pronville

Avec Aurélie

En présentiel ou en visioconférence

vine de Brebiag, o

\

Avec le soutien financier de

Es;mw Ressources
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