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Activité physique oee Papotages et création
| v=iq Qi Gong Renforcement musculaire  Mercredi 3 juillet a 9h30 au G
adaptee A e ; g Le vendredide 14h @ 16h
. N e— Vendredi 4 juillet & 11h Jeudi 3 juillet @ 15h centre social Les Floralies &
Vendredi 4 juillet & 10h _
Marly
Accompagnement sur les Gymnastique Ballon
troubles cognitifs Yoga < v ) : _ Mardi 8 juillet @ 10h @ la salle des
en partenariat avec Mardi Ter juillet de 13h45 a Cafe l;e;tg e;r‘;t;berge sports de Préseau suivi d'un
La Ligue contre le Cancer 15h45 e temps convivial

Vendredi 25 juillet & 14h30

Via la plateforme “ONCOGITE” Quuvert @ tous pour une initiation !

"Pour le sport. prescription medicale obligatoire, merci de vous munir d'un tapis ! Accueil & Soutien sur rendez-vous - Activites sur inscription obligatoire aupres de lERC EMERA: 03/27/27/83/90



