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La radiothérapie

1 patient/2 atteint d’un cancer

> 120 000 patients/an en France

Région Nord Pas de Calais: 11 centres

Intégration croissante de l’imagerie 3D
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Délinéation des volumes d’intérêt = étape cruciale

Variations inter-observateurs variabilité des doses délivrées

(volumes cibles et organes à risque)

Buts: comparer et harmoniser les pratiques de délinéation entre

les centres de radiothérapie de la région, grâce à l’échange

d’expérience et à l’évaluation par rapport aux données publiées

Travail d’harmonisation

Steenbakkers IJROBP 2006Van Mourik Radiother Oncol 2010
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Travail d’harmonisation

Initié par l’association Cronor

Pilotage par le RRC

Financement

Financement

Merci !!!
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Méthodes

1) Choix des localisations étudiées

2) Envoi à chaque centre de cas cliniques

3) Délinéation par les oncologues-radiothérapeutes selon leurs 

habitudes     

4) Envoi des contours vers RRC pour comparaison (Mlle C. Viot)
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5) Comparaison – discussion des résultats

6) Choix de référentiels dans la littérature

7) Seconde comparaison pour quantifier l’harmonisation                            

(index validés)

Méthodes
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Cancer de la prostate      Première comparaison

Prostate « bas risque »     « haut risque »         Post-opératoire

RV = 1.14 ± 0.26

VO = 0.73 ± 0.11

Dice = 0.84 ± 0.07

RV = 1.01 ± 0.19

VO = 0.41 ± 0.08

Dice = 0.58 ± 0.09

RV = 1.7 ± 0.6

VO = 0.46 ± 0.1

Dice= 0.6 ± 0.08
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Référentiels choisis

Prostate « bas risque »     « haut risque »         Post-opératoire
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Seconde comparaison

Première comparaison: résultats satisfaisants (Dice = 0,84) et statistiquement supérieurs 
aux autres cas (p<0.05)   Résultats identiques

« Haut risque »

Amélioration des index

Prostate « bas risque » 
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Seconde comparaison

Post-opératoire

Amélioration des index 
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Conclusion

Ce travail collaboratif permet une discussion et une

harmonisation des pratiques de délinéation de

l’ensemble des praticiens à l’échelle régionale

Délinéation VADS, sein

Dosimétrie prostate
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